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Bio ist in aller Munde…

LEH: Wachstum +40% im Trockenbereich
+15% im Frischebereich



Der neue „Öko-Chic“: Bionade

Die erste Bio-Limonade – das offizielle Getränk einer besseren Welt.
In den letzten 3 Jahren den Absatz verzehnfacht.



Der neue „Öko-Chic“

Auch traditionelle Produktbereiche greifen den Trend auf



Das neue „Öko-Bewusstsein: Kalifornien gegen 
globale Erwärmung

Arnold Schwarzenegger will bis 2020 den CO² Ausstoß auf das Niveau von 
1990 und bis 2050 um 80% unter 1990 senken



Das neue „Öko-Bewusstsein: T-Systems und Mercedes 
Benz

T-Systems füttert seine Server mit Grünzeug. Mercedes-Benz wirbt für die 
Nachhaltigkeit der Umwelt.



Das neue Öko-Bewusstsein: Städte sperren die 
Innenstadt für umweltschädliche Autos

Die Konzentration von Feinstaub und Stickstoffdioxid in deutschen 
Großstädten soll deutlich verbessert werden.



Die neue „Bio-Welle“

• 47% der Verbraucher kaufen 
regelmäßig Bio-Produkte

• Umsatz mit Bio-Produkten 
2007: 4,5 Mill. € (+16%)

• Ökologischer Landbau = 
4,7% der Agrarfläche in 
Deutschland (+48% zu 2000)

• Anzahl der Haushalte mit 
Öko-Strom: in 2007 
verdreifacht

• Konsum Biomilch: 2000 -
320.000 Liter pro Woche;  
2007 2,4 Millionen Liter



„Die grüne Lust zu leben“
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„Die grüne Lust zu leben“
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„Die grüne Lust zu leben“

2,13 Mio. Frauen geben für umweltfreundliche 
Produkte auch mehr Geld aus

2,42 Mio. Frauen kaufen gezielt 
umweltfreundliche Produkte

2,60 Mio. Frauen benutzen nur Kosmetik, die 
auf natürlicher Basis hergestellt 
wird 

5,12 Mio. Frauen messen Umweltbewusstsein 
eine sehr große Bedeutung bei

20,05 Mio. Frauen betrachten sich als 
umweltbewusst

Brigitte Kommunikationsanalyse 2006: Stichprobe 5.054 Frauen, 14 bis 64 Jahre = 25,21 Mio. 
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Naturkosmetik



Wie muss Naturkosmetik in der Apotheke sein?

Kriterien:
- pflanzliche Inhaltsstoffe
- möglichst aus kontrolliertem Anbau
- keine Genmanipulation

- keine chemischen Zusätze
- keine Silikone
- keine Mineralöle
- keine Parabene
- keine synthetischen Duftstoffe

- keine Tierversuche
- umweltgerechte Verpackung

Befragung von ca. 200 PTAs während 
Fortbildungsveranstaltung



Pflanzliche Inhaltsstoffe in Naturkosmetik

Wirkung aus der Natur:

1. Fette Öle (Pflanzenöle)
2. Ätherische Öle
3. Blütenwasser



Pflanzliche Inhaltsstoffe in Naturkosmetik

Wirkung aus der Natur:

1. Fette Öle (Pflanzenöle)

Beispiele:
Arganöl „flüssiges Gold der Berber“
Hoher Gehalt: Alpha-Tocopherol, Phytosterole, 
Triterpene wie Squalen,Phenole

Borretschsamenöl
25% Gamma-Linolensäure, Fettbegleitstoffe 1,5%

Nachtkerzenöl
8-14% Gamma Linolensäure, 
Fettbegleitstoffe 1,5-2,5%



Wirkung ätherischer Öle

Wirkung aus der Natur 

2. Ätherische Öle

Ihre positive Wirkung beziehen die ätherischen Öle 
vor allem aus zwei Eigenschaften:

1. Ihre kleinmolekulare Struktur, durch die sie von 
der Haut, den Schleimhäuten und der Nasenschleimhaut 
besonders gut aufgenommen werden können.

2. Ihre vielfältige Zusammensetzung 
aus verschiedenen Inhaltsstoffen, 
die synergetische Effekte 
entstehen lassen.



Ätherische Öle – Duftstoffe der Natur

Ätherische Öle sind organische Stoffwechselprodukte, 
die in Öldrüsen durch Photo- und Biosynthese in oder 
auf dem Pflanzengewebe gebildet werden.

Aufgaben der ätherischen Öle in der Pflanze:
– Anlocken oder Fernhalten von Insekten
– Schutz vor Krankheiten
– Schutz vor extremer Kälte, 

Hitze und Austrocknung



Gewinnung der ätherischen Öle

Herstellungsverfahren hängt 
von der Pflanze ab:
– Wasserdampfdestillation
– Kaltpressung
– Extraktion

Franzosen haben langjährige 
Tradition bei der Gewinnung 
von ätherischen Ölen. 
Aromatherapie ist in Frankreich 
ein Teil der Schulmedizin.

Entscheidend für den vollen Gehalt an 
Bestandteilen.



WASSERDAMPF-DESTILLATION: 
Schonende Methode der Gewinnung ätherischen Öls

- Pflanzenmasse (1) 
- Wasserdampf (3) 
- Wasserdampf, 
wasserlösliche flüchtige 
Bestandteile und 
ätherischen Öle (2) 

- Kühlung (4),(5)
- Ätherisches Öl (6)
- Blütenwasser(Hydrolat) (7)



WASSERDAMPF-DESTILLATION: 
Das Beste aus der Pflanze

Endprodukte der Wasserdampf-
destillation:
– Ätherische organische Öle
– Organische Blütenwasser (=Hydrolate)

Die Zusammensetzung und damit 
Wirksamkeit der erhaltenen Öle 
und Hydrolate hängt ab von:
– Eingesetztem Pflanzenmaterial
– Destillations-Temperatur
– Destillations-Druck
– Erfahrung des Destillateurs



Ätherische Öle – Duftstoffe der Natur

Ätherische Öle können einige wenige 
oder mehr als hundert Einzelsubstanzen 
enthalten.

Je nach Qualität des ätherischen Öl 
unterscheidet man:
– Genuine Öle (von einer definierten 
Pflanzenart: authentisch, naturrein)

– Natürliche Öle (Standardisierung) und 
– Naturidentische Öle.

Standardisierungen sind nicht genuin, 
da bestimmte Einzelsubstanzen entzogen 
oder angereichert wurden.



Pflanzliche Inhaltsstoffe in Naturkosmetik

Wirkung aus der Natur:

3. Blütenwasser

Beispiel:

Rosen-Blütenwasser:
entzündungshemmend, wundheilend

Lavendel-Hydrolat:
hauttonisierend und stärkend



Pflanzliche Inhaltsstoffe in Naturkosmetik

Wirkung aus der Natur:

1. Fette Öle (Pflanzenöle)
2. Ätherische Öle
3. Blütenwasser



Die Marke Sanoflore

Sanoflore

Die Kraft unverfälschter Natur



Zusammenschluss von 55 Bauern

Strikte Einhaltung der Regeln 
organischer Landwirtschaft
– ohne chemische Düngemittel 

und Pestizide
– Voraussetzung für Ackerland 

ist eine 3-jährige organische 
Bewirtschaftung

Jeder Schritt der Produktion 
liegt in den eigenen Händen 
zur Sicherung der Qualität 
und der organischen Reinheit

Ecocert zertifiziert

Wir kultivieren Pflanzen…



Sanoflore – Eine vollkommen andere Kosmetik!

Organische 
Kosmetik

Destillation Ätherische Öle,
Blütenwasser

Organische 
Landwirtschaft



Garantiert organische Inhaltsstoffe –
Sanoflore geht weiter!

Transparenz der organischen Inhaltsstoffe
– 98 % – 100 % aller Inhaltsstoffe sind 

natürlichen Ursprungs
– 71 % - 99 % aller Inhaltsstoffe stammen 

aus organischem Anbau

Weitere Garantien von Sanoflore:
- 100 % natürliche Duftstoffe
- keine Parabene
- kein Silikon
- keine Mineralölbestandteile
- keine Tierversuche



Organische Dermo-Naturkosmetik:

– ökologischer Anbau
– Professionelle Herstellungsverfahren
– Know-How der Aromatherapie

garantieren höchste Wirksamkeit! 

Sanoflore –
Organische Dermo-Naturkosmetik für die Apotheke



Sanoflore – Eine vollkommen andere Kosmetik!

Hilfestellung aus der Natur für unsere Haut:

Die Kombination von ätherischen Ölen, Hydrolaten
und vielen anderen Pflanzenextrakten gewährleistet, 
dass das gesamte Wirkstoff-Spektrum der Pflanze 
genutzt wird.

Organische 
Kosmetik

Destillation Ätherische Öle,
Blütenwasser

Organische 
Landwirtschaft



4 Gesichtsreinigungsprodukte

4 Blütenwasser

8 Gesichtspflegeprodukte

3 Körperpflegeprodukte

Sanoflore Organische Dermo-Naturkosmetik



Entspannung: 7 ätherische Öle

Die hohe Wirksamkeit organischer ätherischer Öle

Organische Ätherische Öle

Der wahre Duft unverfälschte Natur.

Sie wirken sanft auf Ihr Wohlbefinden 
– über die Atmung und in der Kosmetik.

Belebung: 4 ätherische Öle

Gleichgewicht: 7 ätherische Öle

Atmungsvertiefung: 2 ätherische Öle



Die organischen ätherischen Öle von Sanoflore

Alle ätherischen Öle sind 100% naturrein und 
zertifiziert:

– Jedes Öl erhält ein Analysegutachten!!! 

– Nach ECOCERT zertifiziert, um Herkunft 
und Reinheit zu garantieren.

- Frei von Konservierungsstoffen

- keine chemisch-synthetischen Wirk-, 
Duft- und Farbstoffe



Die Phytotherapie von Sanoflore

ABENDTEE

FITNESSTEEMAGENWOHLTEE

FASTENTEE

Für Wohlbefinden 
von innen heraus



Danke…

Für Ihre Aufmerksamkeit….

Und viel Spaß bei der

Beratung der 

Naturkosmetik-Kundin!


